Dans certaines provinces, les personnes ayant un indice de masse corporelie IMC) q — ’
40 ont un acoés prioritaire 3 la dewdéme phase de vaccination  compter d'avril! ‘

L'Organisation mondiale de la santé a établl que les.

personnes obéses ont un fsque accru de symptimes On parie dobésié
sévires sils contractent la COVID-19.7 L'obésité paut lorsquiune parsonne
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On estime que plus de huit millons de Canadiens m:o::“‘*
pourraient souffrir fobésité et seralent A risque de e Sootls sur
développer une forme sévére de la COVID-E, =0 sonté. [ W
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L'obésité est une maladie chronique que l'on peut dle fobésité pormi
traiter et qui est causée par plusieurs facteurs dont doutres.

remvironnement, la génétigue, la samté émotionnelle, CD
le manque de sommell et d'autres.® Un traitement =
efficace ne consiste pas uniquement & manger moins

et faire de Mexercice. Tout comme le diabéte et les maladies cardiagues,
Fobésité nécessite des soins et un traitement appropriés.

On tralte 'obésité non pas en clblant la perte de polds, mals Famélicration * -
de |a santé. Le fait d'accorder la priorité aux per souffrant d'obé H
constitue un pas dans la bonne direction et un outil efficace dans la
stratégie de vaccination contre la COVID-19,

Nous invitons les personnes souffrant diobésité & consulter keur
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